
日本コンチネンス協会のあゆみ （1989年3月～2025年6月） 

1989 年 3 月   都内で定例の失禁勉強会開始 

1990 年 1 月    情報誌「コンチネンスニュース」第 1 号発行 

3 月    コンチネンス研究会を発足（西村かおる会長）  排泄ケア電話相談窓口を開設 

1991 年 7 月    コンチネンス初級セミナー開始 

1992 年 1 月    情報誌「コンチネンスニュース」を機関誌「コンチネンスナウ」と改名 

1993 年 7 月      日本コンチネンス協会に改組  

 長野県支部発足 

12 月 九州支部発足 

1995 年 5 月 首都圏支部発足 

12 月 北陸支部発足 

1996 年 3 月 失禁電話相談マニュアルと排泄ケア事例集発行（社会福祉医療事業団助成金事業） 

5 月 北海道支部発足 

1997 年 8 月    協会の WEB サイト「コンチネンスウェーブ」開設 

1997 年 11 月 コンチネンスサミット開始（年 1 回開催） 

1998 年 3 月       排泄ケア教育キット製作（社会福祉・医療事業団助成金事業） 

5 月 新カリキュラムによるコンチネンス中級セミナー開始 

2000 年 9 月 沖縄県支部発足 

2001 年 10 月 第 1 回 ヘルスケア関連団体ワークショップ開催（ファイザー財団助成金事業） 

2002 年 9 月 テーマ曲「はればれとおおらかに」製作 

2004 年 2 月 コンチネンスケアマーク製作（商標登録済み） 

2008 年 6 月 特定非営利活動法人日本コンチネンス協会設立総会開催 

2009 年 4 月 特定非営利活動法人日本コンチネンス協会設立（4 月 1 日登記・設立） 

2011 年 2 月 コンチネンスセミナー 上級コースを開催 

3 月 認知症高齢者の排泄ケア医療連携推進事業（（独）福祉医療機構助成金事業） 

2012 年 4 月 高齢者や障害者のための排泄の悩み電話相談強化事業（郵便事業（株）助成金事業） 

2016 年 11 月   第 1 回コンチネンス月間・コンチネンス DAY イベントを開催 

2018 年 7 月    関西中四国支部発足 

2019 年 10 月   事務所移転（東京都杉並区から千代田区へ） 

2020 年 4 月    山西哲郎会長（2 代目）就任    西村かおる名誉会長就任 

2020 年 4 月     第 1 回 セラピストのための排泄リハビリテーションセミナー開催 

2020 年 12 月    協会ホームページリニューアル 

2021 年 3 月    第 1 回 法人祭開催 

2023 年 12 月   「高齢社会をよくする女性の会」主催 第 2 回樋口恵子賞受賞 

2024 年 12 月   「読売光と愛の事業団 読売新聞社」主催 第 22 回読売福祉文化賞受賞 

2025 年 4 月    山崎章恵会長（3 代目）就任    山西哲郎顧問就任 


