
1 土 1 月 1 木 1 土 1 火 1 金

2 日 2 火 2 金 2 日 2 水 2 土 ・長野：初級セミナー③

3 月 3 水 3 土 3 月 3 木 3 日
・長野：初級セミナー④

4 火 4 木 4 日 　 4 火 4 金 4 月

5 水 5 金 5 月 5 水 5 土
・理事会
・九州スキルアップセミ
　ナー（WEB)

5 火

6 木 6 土 6 火 6 木 6 日 ・長野：初級セミナー③ 6 水

7 金 7 日 7 水 7 金 7 月 ・長野：初級セミナー④ 7 木

8 土 ・理事会 8 月 8 木 8 土 ・九州：初級セミナー③ 8 火 8 金

9 日 9 火 9 金 9 日
・健康推進プラン委員会
  第4回学習会（PM)
・九州：初級セミナー④

9 水 9 土

10 月 10 水 10 土
AM　理事会
PM　通常総会

10 月 10 木 10 日

11 火 11 木 11 日 11 火 11 金 11 月

12 水 12 金 12 月 12 水 12 土 12 火

13 木 13 土 執行理事会 13 火 13 木 13 日 ・理事会 13 水

14 金 14 日 14 水 14 金 14 月 14 木

15 土 15 月 15 木 15 土
・執行理事会
・北海道：初級セミナー③

15 火 15 金

16 日 16 火 16 金 16 日
・首都圏：初級セミナー①
・北海道：初級セミナー④

16 水 16 土

・九州：フォローアップセ
　ミナー
・執行理事会
・教育：リーダー更新認
　定審査会

17 月 17 水 17 土
・九州：初級セミナー
　（大分）①

17 月 ・首都圏：初級セミナー② 17 木 17 日 ・首都圏リーダー団（WEB)

18 火 18 木 18 日
・九州：初級セミナー
　（大分）②

18 火 18 金 18 月

19 水 19 金 19 月 19 水 19 土 ・首都圏：初級セミナー③ 19 火

20 木 20 土
・関西中四国：支部交流
　会（WEB）

20 火 ・ナウ発行 20 木 20 日 ・首都圏：初級セミナー④ 20 水 ・ナウ発行

21 金 21 日
・首都圏：プレゼン研修
　（WEB）

21 水 21 金 21 月 21 木

22 土
・法人祭WEB）
・九州：基礎セミナー①
　（WEB）

22 月 22 木 22 土 ・長野初級セミナー① 22 火 22 金

23 日

・北海道：Webセミナー
・長野：支部総会
・九州：基礎セミナー②
　（WEB）

23 火 23 金 23 日 ・長野初級セミナー② 23 水 23 土

24 月 24 水 24 土 ・北海道：初級セミナー① 24 月 24 木 24 日

25 火 25 木 25 日 ・北海道：初級セミナー② 25 火 25 金 25 月

26 水 26 金 26 月 26 水 26 土 26 火

27 木 27 土 27 火 27 木 27 日
・教育：事例検討会（Web)

27 水

28 金 28 日 28 水 28 金 28 月 28 木

29 土 29 月 29 木 29 土
・関西中四国：
 定例勉強会（WEB）①

29 火 29 金

30 日 30 火 30 金 30 日 30 水 30 土
・北海道：フォローアップ
　セミナー

31 水 31 月 31 木

5月 6月 7月 8月4月

2023年度 年間スケジュール表（4～9月）

教育：リーダー更新審査教育：リーダー更新申請開始

北陸：おむつに関する調査研究
（2023年4月～2024年3月）

9月
北海道：機関紙発行

祝日 



1 日 1 水 1 金 1 月 1 木 1 金

2 月 2 木 2 土 2 火 2 金 2 土 ・九州：WEB基礎研修②

3 火 3 金 3 日 3 水 3 土 3 日

4 水 4 土
・九州コンチネンス月間
  電話相談チラシ配布（8
  県各地で）

4 月 4 木 4 日 4 月

5 木 5 日

・九州コンチネンス月間電話
　相談チラシ配布（8県各地で）
・沖縄：コンチネンスデイ
   （市民公開講座）

5 火 5 金 5 月 5 火

6 金 6 月 6 水 6 土 6 火 6 水

7 土 7 火 7 木 7 日 7 水 7 木

8 日 8 水 8 金 8 月 8 木 8 金

9 月 9 木 9 土
・首都圏中級セミナー
　（WEB）①

9 火 9 金 9 土 ・執行理事会
・教育；例検討会（WEB）③

10 火 10 金 10 日

・首都圏：中級セミナー
　（WEB）②
・電話相談：ブラッシュ
　アップセミナー（WEB）

10 水 10 土
・教育：認知症と排泄ケア
　研修会（WEB)

10 日

11 水 11 土

・執行理事会
・北海道：:健腸長寿・失禁
　の講義
・長野：:フォローアップセミナー
  事例検討会、リーダー会

11 月 11 木 11 日 11 月

12 木 12 日
・首都圏：市民公開講座
　（WEB）

12 火 12 金 12 月 12 火

13 金 13 月 13 水 13 土 ・九州Web基礎研修① 13 火 13 水

14 土 ・理事会 14 火 14 木 14 日 14 水 14 木

15 日 ・コンチネンスサミット 15 水 15 金 15 月 15 木 15 金

16 月 16 木 16 土 16 火 16 金 16 土

17 火 17 金 17 日 17 水 17 土
・理事会
・長野：中級セミナー③

17 日
・首都圏：リーダー団
　（対面）

18 水 18 土

・特別電話相談①
　（コンチネンス月間）
・教育：アドバイザー認定
　会（WEB）

18 月 18 木 18 日
・首都圏：認定者講習会
 （WEB）
・長野：中級セミナー④

18 月

19 木 19 日
・特別電話相談②
　（コンチネンス月間）

19 火 19 金 19 月 19 火

20 金 20 月 20 水 ・ナウ発行 20 土
・執行理事会
・首都圏：中級セミナー③

20 火 20 水 ・ナウ発行

21 土

・首都圏：フォローアップセミナー

・セラピストセミナー（WEB)　①
（対象：排尿自立支援加算算定施設
のセラピスト）

21 火 21 木 21 日 ・首都圏：中級セミナー④ 21 水 21 木

22 日
・セラピストセミナー（WEB)　②
（対象：排尿自立支援加算算定施設
のセラピスト）

22 水 22 金 22 月 22 木 22 金

23 月 23 木 23 土
・理事会
・教育：アドバイザー認定
　講習会（WEB）

23 火 23 金 23 土 ・長野：認定者講習会

24 火 24 金 24 日 24 水 24 土 24 日

25 水 25 土
・教育：事例検討会
　（WEB）②

25 月 25 木 25 日 25 月

26 木 26 日 26 火 26 金 26 月 26 火

27 金 27 月 27 水 27 土

・北海道：Webセミナー
・関西中四国：定例勉強
 会（WEB）③
・長野：中級セミナー①

27 火 27 水

28 土
・関西中四国：
 定例勉強会（WEB）②

28 火 28 木 28 日 ・長野：中級セミナー② 28 水 28 木

29 日 29 水 29 金 29 月 29 木 29 金

30 月 30 木 30 土 30 火 30 土

31 火 31 日 31 水 31 日

2023年度 年間スケジュール表（10～3月）

コンチネンスデイイベント（各支部）セラピストセミナー
（10月～3月で2回（WEB）

・中級セミナー追加研修
（3/2於：長野予定）
・セラピストセミナー（WEB)

10月

北海道機関紙発行
未定

11月 12月 1月 2月 3月

祝日
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